
東京の奥座敷への旅

大自然・文化・歴史が織りなす里山への旅
をご体験いただけます。



ご参加いただいた方に旅行終了後、アンケートま

たは簡単な質問にお答えいただき、その結果を観

光振興の貴重なご意見とさせていただきます。参

加費用は、お一人様 ¥３,０００となります。

西多摩地区は東京都内ではありますが、

ハイキングで訪れる方々が大半です。

本モニターツアーでは、ハイキングに代表さ

れる大自然に加え、里山地域に今も残る文化、

歴史に触れて頂ける機会をご用意しておりま

す。

多摩観光推進協議会

主な見どころ

大自然・文化・歴史が織りなす東京の里山への旅をお楽しみ下さい。

テーマ：山と川

０８：３０ 川井駅

０９：００ リバーラフティング

１２：３０ 昼食

１４：００ 御岳山散策

１６：３０ 青梅駅

テーマ：文化と歴史

０９：３０ 武蔵五日市駅

１０：００ 太陽の家 武家屋敷：忍者・和装

１２：１５ 昼食

１４：００ 大悲願寺：写経体験

１５：００ 鹿野大仏

１６：３０ 広徳寺

１７：３０ 武蔵五日市駅

リバーラフティング

都心から最も近く、安定した水
量を誇る関東を代表するリバー
アクティビティスポットです。
ボートから眺める渓谷美は必見
です。（タイプA）

塩澤山寳光寺
鹿野大仏

総高18ｍ・像高
約12ｍをほこる
大仏。
2018年（平成30
年）4月建立。
その大きさは鎌倉の
大仏を上回る。
大仏は青銅製で山形
鋳物で有名な山形
市内の鋳造業者が
1000年前の技術
を用い、
完成させました。
（タイプB)

明治１４年に地元の富
豪により建てられまし
た。一時料亭として使
われていましたが、昭
和５１年に日の出太陽
の家創設者中島正清氏
に購入されました。お
姫様・忍者体験をお楽
しみいただけます。
（タイプ B)

タイプA タイプB

御岳山散策

東京都を代表する御岳山はケー
ブルカーで山頂近くまで登れる
ことから随一の人気を誇ってい
ます。山岳信仰文化が色濃く残
り、山頂の武蔵御嶽神社は見ご
たえがあります。（タイプA）

日の出太陽の家：武家屋敷


